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ATELIERS NUMERIQUES POUR LES SENIORS

65+

[ e }
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ﬁ Tous les premiers lundis du mois de 14h00 a 16h00
@ EPN 2.0 - 331-333, rue de Mérode - 1190 Forest
ﬂ GRATUIT - Places limitées pour les ateliers

) Inscription au 02/334.72.86

Une initiative du groupe de travail seniors de la coordination sociale du CPAS de
Forest en partenariat avec 'EPN 2.0 et le service ISP du CPAS.

AVEC LE SOUTIEN DE Mr LONFILS, President du CPAS, Mme EL HAMIDINE, Bourgmestre, et

Mme EL OMARI, Echevine de la Prévention, au nom du College des Bourgmestre et Echevins.
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BENODIGD MATERIAAL ?

Gelieve mee te brengen:
e jesmartphone
e jeidentiteitskaart en pincode

» jebankkaart en digipass
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PROGRAMME DE MARS A DECEMBRE 2023

Objectifs :

» Découvrir les éléments essentiels a connaitre
« Sefamiliariser avec le concept de bureau, souris et clavier
« Découvrir les moyens de connexion a internet (Wi-Fi, cable,...) <
e Lesoutils de navigation
« Principes de fonctionnement de I'internet

Gestion des favoris et historique de navigation
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Objectifs

« Principe de fonctionnement de ITSME

« Instfallation et configuration de I'application

« Comment vous identifier aupres des services publics

« Acces aux différents documents administratifs en ligne
« S'identifier aupres de sa mutualité, son opérateur, ...

« Vérifier votre assurance, pension,...

« Confirmer un paiement via votre banque en ligne

Objectifs
« Présentation et principe de fonctionnement IRISbox Vv~
» Lesdifférents modes d'authentification e-administration

cirb-cibg

o« Comment vous identifier sur Irisbox?
e Prendrerendez-vous avec son administration
» Acces et gestion des documents administratifs en ligne
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Doelstellingen:

l(’/l ol
. n . . bpost bank & » . #
« Inloggen, saldo raadplegen en overschrijvingen verrichten irosina Bl e parias - S§i$oL1q0

FORTIS

« Mobiele betalingen met Payconiq
« Een bankverrichting via pc uitvoeren (pc-banking) E ING B

« Online winkelen en veilig betalen op internet
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« Bescherming van je persoonlijke en professionele gegevens en - L"A‘ U
je digitale identiteit ) e U

B vie nrivée E

1 $31499[q0

(m |l
« Beveiliging van de werkplek (computer - gsm) = — i
- Vertrouwelijkheid, authenticatie, onweerlegbaarheid, integriteit

en beschikbaarheid
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o Devoornaamste sociale netwerken

o G . |
«  Sociale netwerken raadplegen en gebruiken ;&“‘f&}gﬂﬁ\?@f - S§99lq0
. De “do’s & don'ts” van netwerken RO

« Gebruik en beheer van opslagmedia
» Eenfoto/video verzenden
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Doelstellingen:

SIUBWIBIIA UN B11EY 18 9P|0S UOS 194|NSU0D ‘19}08UU0D 8S JUSWWOD
r ‘* sjueq 3sodq
i TS
» Aljevragen over de behandelde modules - SHPSIG0
- Informatie en tips over het gebruik van digitale technologie en O@
hulp bij administratieve procedures online (\O
» Toegang tot de digitale ruimte en gebruik van het materiaal r
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